Teste sprett i ulike typer baller
Hensikt:
Her skal dere gå sammen i grupper på minst tre elever og teste ulike baller og finne ut hvilke baller som spretter høyest. Dere skal også undersøke hvilke faktorer som påvirker hvor høyt ballene spretter.
Hypotese:
Hva tror du kommer til å skje
Utstyr:
· Ulike baller (forslag: sprettball, tennisball, squashball, bordtennisball, basketball, fotball)
· Målebånd
Sikkerhet:
Ingen spesielle sikkerhetstiltak er nødvendige. 
Framgangsmåte:
1. Mål opp en høyde dere slipper ballene fra. Her kan dere for eksempel begynne med 1 meter.
2. En på gruppa kan stå på en stol og holde et målebånd som starter på 0 cm ved bakken.
3. En annen på gruppa slipper ballene en etter en fra den oppmålte høyden, mens den tredje prøver å lese av på målebåndet omtrent hvor høyt ballen spretter etter at den har vært i bakken én gang. Husk å notere ned resultatet i en tabell.
4. Etter at alle ballene er sluppet, kan dere prøve å variere høyden for å se om dette har noen innvirkning på spretten til ballene. Prøv å slippe ballene fra et høyere eller lavere punkt. Husk å måle opp slik at ballene slippes fra nøyaktig samme høyde.
5. Dere kan også prøve å variere underlaget ballene spretter på. Tips kan være å slippe ballene på tregulv, betonggulv, asfalt, gressplen og pute eller treningsmatte.
Observasjon: 
Skriv ned hvilke observasjoner du/dere gjorde deg/dere under forsøket. 
	Type ball
	
	
	
	

	Høyden på slippet
	
	
	
	

	Høyden på sprettet
	
	
	
	



Resultater: 
Hvilke resultater fikk du/dere?
Lag et søylediagram som viser type ball på x-aksen og høyden på sprettet på y-aksen.
Konklusjon:
Skriv ned hva du/dere kom frem til. 

Bilde/Tegning:

