Rødkål i regnbuens farger 
Hensikt:
I denne aktiviteten skal du lage din egen pH-indikator av rødkål og etterpå teste den på noen husholdningsprodukter.
Hypotese:
Hva tror du kommer til å skje
Utstyr:
· Vernebriller 
· Rødkål
· Skjærefjøl og kniv
· Varmeplate
· 2 begerglass
· Rørepinne eller skje
· Reagensglass og stativ 
· Dråpeteller
· pH-strips (universalindikator)
· Diverse husholdningsvarer som du antar er enten syre eller base. Det kan være en fordel om de i utgangspunktet ikke har så sterke farger selv. Tips til stoffer som kan testes: Salmiakk (fortynnet), hornsalt, bakepulver, eddik, sitronsaft/sitronsyrepulver, sukker, salt, Farris.
Sikkerhet:
· Bruk vernebriller og labfrakk
· Bruk grytekluter e.l. når du flytter det varme begerglasset. 
· Rester fra forsøket skylles ut i vasken med mye vann.
Framgangsmåte:
1. Ta et par blader fra rødkålhode og hakk dem i små biter. Legg rødkålbitene i et begerglass og fyll opp med vann til det dekker bladbitene. 
2. Kok forsiktig opp på en varmeplate – rør av og til. 
3. Hell rødkålsaften forsiktig over i et nytt begerglass uten å få med de kokte bitene av selve rødkålen. 
4. Fyll reagensglassene omtrent halvfulle med rødkålsaft, og sett dem i stativet. 
5. I hvert av reagensglassene med rødkålsaft tilsetter du litt av en husholdningsvare. 
6. Bruk pH-strips til å undersøke pH i alle reagensglassene, og ranger dem i rekkefølge fra surest til mest basisk. 
7. Dokumenter resultatene med bilder. 
Observasjon: 
Skriv ned hvilke observasjoner du/dere gjorde deg/dere under forsøket. 

Resultater: 
Hvilke resultater fikk du/dere?

Konklusjon:
Skriv ned hva du/dere kom frem til. 

Spørsmål til resultat og drøfting:
· Beskriv hvordan fargen på indikatoren rødkålsaft varierer med pH-verdien. 
· Hvilke av husholdningsproduktene du undersøkte, var syrer, og hvilke var baser?

