Pendelen
Hensikt:
Her skal du gjennomføre en simulering av en pendelbevegelse – noe som svinger fram og tilbake – og undersøke hva som skjer med energien. 
Hypotese:
Hva tror du kommer til å skje
Utstyr:
· En datamaskin 
Sikkerhet:
Ingen spesielle sikkerhetstiltak er nødvendige. 
Framgangsmåte:
1. Du finner simuleringen ved å søke etter Pendellaboratorium på internett. 
2. Velg Energi. Til å begynne med skal du ikke justere på noen innstillinger. 
Legg merke til energigrafen til venstre.  er bevegelsesenergi,  er stillingsenergi,  er termisk energi, og  er den totale energien i prosessen. 
3. Klikk på pendelen og dra den ut til en viss høyde. Hva skjer med energien?
4. Velg Sakte og trykk på play-knappen. Hva skjer?
5. Finn ut når stillingsenergien og bevegelsesenergien er på sitt største og sitt minste. Hva skjer med den totale energien?
6. Nå kan du endre trålengden og gjennomføre punkt 3 og 4 igjen. Bruk først en kortere lengde og så en lengre lengde. Hva skjer med energien?
7. Still tilbake trålengden til startverdi, og varier nå massen. 
8. Gjennomfør punkt 3 og 4 igjen, først med liten masse, så med stor. Hva skjer nå med energien?
9. Nå skal du skru på friksjon. Velg først lav verdi og gjennomfør punkt 3 og 4. Hva skjer?
10. Velg så en høy verdi for friksjon. Hva skjer nå?
11. Dersom du har tid, kan du leke deg litt med simuleringen. Test ut ulike verdier for masse, lengde, gravitasjon (tyngdekraft) og friksjon. 
Observasjon: 
Skriv ned hvilke observasjoner du/dere gjorde deg/dere under forsøket. 

Resultater: 
Hvilke resultater fikk du/dere?

Konklusjon:
Skriv ned hva du/dere kom frem til. 

Spørsmål til resultat og drøfting:
· Hva påvirker hvor stor den totale energien er?
· Hvordan varierer stillingsenergien og bevegelsesenergien i en pendelbevegelse?
· Hva skjer når det er en motstandskraft – friksjon?
· Fant du noen flere sammenhenger da du eksperimenterte selv?
