
Tilpasninger i nærmiljøet 

Oppgave: 

I denne aktiviteten skal dere utforske tilpasninger hos arter dere finner i nærmiljøet. Velg gjerne ulike 

lokaliteter – for eksempel steder som er enten skyggefulle, solrike, fuktige eller tørre.  

Framgangsmåte: 

1. Gå sammen i grupper på 2- 3 elever.  

2. Finn en lokalitet dere vil utforske.  

3. Hvilke abiotiske og biotiske faktorer er mest framtredende i området dere har valgt? 

4. Se dere rundt og observer planter og dyr i området.  

5. Skriv ned det dere observerer, t bilder med mobilen eller ta med materiale tilbake i 

klasserommet.  


