
Lag en informasjonsbrosjyre eller nettside 

Oppgave: 

I denne aktiviteten skal du samle relevant og viktig informasjon om et prevensjonsmiddel eller en 

seksuelt overførbar infeksjon. Informasjonen skal presenteres skriftlig som en brosjyre eller som en 

digital nettside.  

Du bør ha med informasjon om følgende: 

Prevensjonsmiddel 

• Hvordan skal det brukes? 

• Hvilke fordeler og ulemper har det? 

• Er det noen som bør unngå dette prevensjonsmidlet? 

• Hva koster det? 

• Finnes det vanlige brukerfeil? 

• Er det andre ting man bør vite om? 

• Tips til gode kilder hvis man vil vite mer.  

Seksuelt overførbar infeksjon 

• Hvilken bakterie eller hvilket virus er årsaken til infeksjonen? 

• Hvordan beskytter man seg mot infeksjonen? 

• Hvilke symptomer gir infeksjonen? 

• Hvordan tester man seg? 

• Hvilke typer behandling finnes? 

• Hvor vanlig er infeksjonen? 

• Er det andre ting man bør vite? 

• Tips til gode kilder hvis man vil vite mer.  


